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Vruchtbaarheidsbewustzijn, de vergeten hoeksteen

Europees Congres over Fertility Awareness-based Methoden

Cristina Lopez del Burgo
NFP-onderricht aan de medische faculteit van de universiteit van Navarra
R Fehring, M Schneider
Pilot-evaluatie van een NFP-educatie en dienstverleningspro-
gramma op het internet
Christian Gnoth, Petra Frank-Herrmann et al.
NFP en de omgang met infertiliteit

Session 6: FM and Woman Empowerment
RT Mikolajczyk, P Hernalsteen, JB Stanford et al.
Kennis en mogelijk toekomstig gebruik van FAM bij Antwerpse
scholieren
A Narbekovas, B Obeleniene
Bio-ethische aspecten van NFP binnen verantwoord ouderschap
Elena Werner, Elisabeth Raith-Paula
Woman empowerment begint in de kindertijd - MFM, een FA-pro-
gramma voor kinderen
Katherine Van Hoof 
De rol van de vroedvrouw/verloskundige in Fertility Management 
en Fertility Awareness

16.45 Besluit FAM 
Prof. dr. Günter Freundl (Düsseldorf)
Besluit FM 
Dr. Ursula Sottong (Cologne)

17.00 Ronde tafelgesprek met aanwezige experts
17.55 Eindbesluit

Prof. dr. Ivo Brosens (Leuven)

18.00 Slot van het congres

Online registratie: www.nfp.be/congres

vóór 27 juni 2008 na 27 juni 2008*
Artsen € 75 € 100
Vroedvrouwen/verloskundigen € 45 € 60
Vormingswerkers € 45 € 60
Paramedici en anderen € 45 € 60
Studenten € 25 € 40

* ter plaatse enkel cash, kredietkaarten worden niet aanvaard

Provinciehuis
Koningin Elisabethlei 22
Antwerpen, Belgium

Een organisatie van NFP-Vlaanderen 
i.s.m. de Vlaamse Organisatie van Vroedvrouwen (Vlov)
met de steun van de Bestendige Deputatie 
en de Gouverneur van de provincie Antwerpen
het Ministerie van de Vlaamse Gemeenschap
de Europese Commissie (voor sessie 5 Socrates-programma)

Fertility awareness: the missing cornerstone 
European Congress on Fertility awareness-based Methods

Vruchtbaarheidsbewustzijn, de vergeten hoeksteen
Europees Congres over Fertility Awareness-based Methoden

Saturday September 6th 2008 
Zaterdag 6 september 2008
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Vruchtbaarheidsbewustzijn, de vergeten hoeksteen

Europees Congres over Fertility Awareness-based Methoden

Programma

8.30 Welkom

9.00 Officiële toespraken
9.30 Wetenschappelijke basis van Fertility Awareness Based Methoden (FAM)

Prof. dr. Yves Jacquemyn (Antwerpen)
10.00 Introductie tot de bio-medische aspecten van FAM

Dr. Petra Frank-Herrmann (Heidelberg)
10.30 Introductie tot de socio-psychologische aspecten van Fertility Management (FM)

Beatrijs Smulders (Amsterdam)

11.00 Pauze

11.15 Parallelsessies
Sessie 1: Betrouwbaarheid van FAM
Cristina Lopez del Burgo
DNI Project: nutritionele determinanten van infertiliteit in een
prospectieve cohort
RJ Fehring, M Schneider, ML Barron
Cohortvergelijking van twee FA-methoden van geboorteregeling
Bruno Scarpa, Sandro Girotto, Paola Sordillo, Giancarla Stevanella
Vergelijking van een aantal NFP-methoderegels gebaseerd op de
FERTILI database
E Barranco, F Soler, JF Vera
Correcte onvruchtbare dagen voor seksuele gemeenschap bij 
gebruik van symptothermale of Billings methoderegels
Ivo Brosens, Pierre Hernalsteen, André Devos
Zelfonderzoek van het endocervicaal kanaal voor bepaling van het
vruchtbare venster in de menstruele cyclus
Victoria Jennings, Irit Sinai, Aysa Saleh-Ramirez
De tweedagenmethode: een snelle startbenadering

Sessie 4: FM en volksgezondheid, sociologische en individuele invloeden
E Barranco, F Soler
Libido en seksueel gedrag in de vruchtbare fase
Rebecka Lundgren, Victoria Jennings
Natuurlijke methoden, gender en seksualiteit
E Govaerts, RT Mikolajczyk, P Hernalsteen, JB Stanford et al.
De mening van Antwerpse scholieren over geboorteregelingsmethoden
met postfertilisatie-effecten

Cristina López del Burgo
De mening van Spaanse vrouwen over geboorteregelingsmethoden
met postfertilisatie-effecten
M Boender; MC Van Wezenbeeck, P Wong
Gebruikersprofiel en tevredenheid met een symptothermale NFP-
methode in Vlaanderen en Nederland
F Soler, P Lafollie
WHO hoeksteen voor geboorteregeling?

12.30 Lunch met posterpresentatie

14.00 Parallelsessies
Sessie 2: FAM kinderwens, postpartum en onregelmatige cycli
C Baeza, T Suarez del Villar, T Ramírez 
NFP en borstvoedingsondersteuning - aanleren en opvolgen van 
LAM in een lactatiesetting
JB Stanford, TA Parnell, PC Boyle
Internationale NaProTechnology evaluatie en behandelingsurveil-
lance (iNEST)
JB Stanford, MB Stone, R Crockett
Vaginale bloeding: de verwaarloosde biomarker
F Soler, A Sacristan, E Barranco et al.
Dr., we willen een baby, maar we blijken medische hulp nodig te 
hebben. Eerste stap, vruchtbaarheidsbewustzijn
Cecilia Pyper, Jane Knight
Eerste resultaten van de Oxford conceptiestudie
Petra Frank-Herrmann
Vruchtbaarheidsbewustzijn en kinderwens aan het universitair 
fertiliteitscentrum van Heidelberg

Sessie 5: Fertility Management Program (FMP) 
Voorstelling van het Europees Grundtvig-project 'Fertility Management 
Program' (FMP) voor volwasseneneducatie (vroedvrouwen, vormingswerkers,
docenten)

15.15 Pauze

15.45 Parallelsessies
Session 3: FAM aan de universiteiten en nieuwe technologieën
M Menárguez, E Odeblad
Lysozyme, een mogelijke parameter om ovulatie te bepalen?
Jeannette Cachan, Hilda Baca
NFP-training voor professionele hulpverleners gebaseerd op computer 3


